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PRESENTACION

Desde el Grupo Hinneni se organiza este curso de Iniciacién a la Espeleologia, homologado
por la Escuela Murciana de Espeleologia y Descenso de Cafiones. Este curso esta destinado
a acercar la espeleologia y las técnicas de progresidon vertical a aquellos deportistas que
deseen adentrarse en el mundo subterraneo con seguridad y respetando el medio que se
encuentren. No requiere experiencia previa.

OBIJETIVOS
* Promover el conocimiento y la practica de la espeleologia.

e Conocer la organizacién de la espeleologia en la Region de Murcia y las actividades
llevadas a cabo por la Federacion, la EME y los clubes.

e Fomentar el interés por federarse con la FERM vy por realizar los siguientes niveles del
itinerario formativo de la EME.

e Conocer el material de progresidon vertical de uso individual y colectivo, asi como su
colocacion, manejo y mantenimiento.

e Conocer las dificultades presentes en una cavidad y ejecutar con soltura las distintas
técnicas de progresidn para superarlas.

e Diferenciar los principales nudos y su utilidad, y ser capaces de realizarlos de forma
correcta.

e Saber identificar los distintos tipos de anclajes y su estado.
* Prevenir los riesgos en la practica de la espeleologia.

e Saber utilizar los recursos disponibles en cuevas de Murcia para la localizacién de
cavidades. Introducir al alumno en las areas cientificas necesarias para esta especialidad.

e Conocer como se forman las cavidades e identificar los principales espeleotemas.

e Inculcar el respeto por el medio que nos rodea.

CONTENIDOS

e Organizacion E Historia De La Espeleologia
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e Material Técnico En Espeleologia

e Nudos Y Anclajes En Espeleologia

e Técnicas De Progresion En Espeleologia

e Seguridad Deportiva Y Prevencion De Accidentes

e GpsY Topografias

e Geologia, Bioespeleologia Y Conservacién De Cavidades

LUGARES Y FECHAS:

Jumilla y alrededores dentro del término. 15, 16, 22 y 23 de noviembre de 2025. Sede
social Grupo hinneni, Rocodromo municipal, Cueva del Portichuelo, Cueva del pozo.

CUOTA/RATIO/PROFESORADO

e La cuota de matricula del Curso es de 70 euros, 115 para no federados.

e Para federados en otras federaciones cuyo seguro tenga cobertura en espeleologia,
existe la posibilidad de habilitarse en la FERM, coste del curso 95 € (70 inscripcion +
25 habilitacion).

e Ratio Profesor/Alumno: 1 a3

e Profesorado: Técnicos Deportivos de la EME.

e Minimo de 6 alumnos y maximo de 9.

DIRIGE

e Marta Alvarez Almazan
e (Contacto: 637153138

INCLUYE

e Licencia federeativa, con seguro deportivo hasta finalizar el afio.
e Practicas con Técnicos Deportivos de la EME.

e Material colectivo.

e Equipo individual de cada espeledlogo

CONCEPTOS / GASTOS NO INCLUIDOS

e Desplazamientos a los lugares de practicas.

EQUIPO Y MATERIAL OBLIGATORIO
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e Mono o Ropa deportiva.
e Botas de montana.
e Almuerzo, comiday agua.

INSCRIPCION Y REQUISITOS DE ADMISION

e Esnecesario estar federado en la Federacién de Espeleologia de la Region de Murcia
(FERM) o en cualquier Federacién con la que exista convenio, siempre y cuando el
seguro unido a la tarjeta cubra la modalidad deportiva del curso y su localizaciéon
geografica, o bien, cuando la convocatoria lo autorice, suscribir seguro de dia que
cubra la actividad ofertada por la misma.

e Realizar la inscripcion en el siguiente enlace:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSeDEdAtA_MeoUSV4li2Vg Da-

cEJsISoXcTLAezwhRtiyzKfg/viewform?usp=header

e Lafecha de inscripcidn finaliza el miércoles anterior al inicio del curso.

e El alumno debe tener el estado de salud y la forma fisica adecuada que permita
poder desarrollar con normalidad la actividad fisica convocada.

OBSERVACIONES GENERALES

e El Grupo Hinneni podrd suspender el curso si no se cubre el niUmero minimo de
plazas establecidas.

e El Grupo Hinneni podra suspender/aplazar el curso, si las condiciones
meteoroldgicas no son las conformes para realizar el curso. Los alumnos tendran
derecho a Ila devoluciéon de las cantidades abonadas de los cursos
aplazados/suspendidos no realizados.

e La edad minima para inscribirse a partir de 18 anos, y de 16 con autorizacién de los
padres o tutor legal.

e Se devuelve el 100% de lo abonado en caso de no asistencia por enfermedad
debidamente justificada.

e La asistencia al curso y desarrollo de las actividades programadas da derecho a la
obtencién de certificado EME/FERM que acredita la formacion recibida.

MAS INFORMACION

Grupo Hinneni

licencias@grupohinneni.es
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